
EPSDT
GUÍA PARA PADRES

EPSDT es un beneficio especial de Medicaid que garantiza que los niños y 
adolescentes menores de 21 años puedan recibir la atención médica que 
necesitan para crecer y desarrollarse plenamente.

Temprano: Chequeos y exámenes regulares
Periódico: A intervalos regulares y apropiados para la edad

Evaluación: Para encontrar problemas de salud, 
desarrollo o salud mental.
Diagnóstico: Pruebas de seguimiento cuando se encuentra algo

Tratamiento: Cuidados para solucionar o mejorar problemas

¿QUÉ ESTÁ CUBIERTO??
EPSDT cubre todos los servicios médicamente 
necesarios para jóvenes menores de 21 años, 
incluyendo:

• Chequeos de bienestar infantil y vacunas
• Servicios de visión, audición y odontología
• Terapia física, del habla y ocupacional
• Atención personal y enfermería privada
• Equipos médicos y tecnología de asistencia
• Apoyo a domicilio y en la comunidad
• Prueba del nivel de plomo en sangre

Si se niega un servicio o no aparece en la lista, 
pregúntele a su proveedor: "¿Se puede revisar 
esto bajo el programa EPSDT para determinar si 
es necesario desde el punto de vista médico?".

CONSEJOS ÚTILES
Conserve todos los expedientes médicos, referencias 
y cartas de necesidad médica.

• Si se le niega un servicio, tiene derecho a apelar.
• Para obtener ayuda, llame a la Línea de Ayuda

de Atención Administrada de Medicaid de
Virginia:
⚬ 1-800-643-2273 (TTY 1-800-817-6608)

• Comuníquese con el coordinador de la
Organización de Atención Administrada (MCO) de
su hijo (a)

• Su departamento de salud local
• El Departamento de Servicios de Asistencia

Médica (DMAS)
⚬ https://www.dmas.virginia.gov
⚬ EPSDT@DMAS.Virginia.gov

Recuerde

EPSDT no es un programa especial. Es un derecho y beneficio legal para 
todos los niños y jóvenes menores de 21 años inscritos en Medicaid. 
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